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Fachstelle Palliative Care

Pflege, Betreuung und Begleitung fur Menschen
in der letzten Lebensphase und ihre Angehorigen

Uberall fiir alle
/ SPITEX
Hofe
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«Die Unterstiitzung
von Spitex Hofe hat mir

viel Sicherheit und Trost
gegeben.»




In Wurde loslassen diurfen

Sie sind schwer krank und mochten die letzte Lebensphase
zu Hause verbringen. Das ist moglich — auch wenn es eine
herausfordernde Zeit ist. Die Fachstelle Palliative Care von
Spitex Hofe begleitet Sie einfuhlsam, bietet fachliche Pfle-

ge und unterstutzt auch Ihre Angehorigen.

Wen wir ansprechen

Die Fachstelle Palliative Care von Spitex
Hofe ist fir Menschen da, die schwer krank
sind und am Lebensende zu Hause beglei-
tet werden mochten. Wir helfen, wenn
Beschwerden zunehmen, wenn Unsicher-
heiten auftauchen oder wenn Sie und lhre
Angehorigen Fragen haben. Wir zeigen
Wege auf, wie Sie diese Zeit moglichst gut
gestalten konnen — ab der Diagnose bis
zum Abschied.

Wer wir sind

Unsere Pflegefachpersonen sind erfahren
und nehmen sich Zeit fir Sie. Wir unter-
stiitzen Sie dabei, die letzte Lebensphase
so selbstbestimmt und angenehm wie
moglich zu gestalten. Gemeinsam mit Arz-
tinnen, Arzten und anderen Fachstellen
sorgen wir dafur, dass Sie gut betreut
sind. Wir helfen bei der Pflege, lindern Be-
schwerden und sind auch fiir Gesprache
da. Wir entlasten Ihre Angehorigen, neh-
men Angste ernst und begleiten Sie mit
Respekt und Einfiihlungsvermaogen.

Was wir anbieten

Personliche und einflihlsame Beratung

Unterstitzung bei Pflegefragen und
praktischen Herausforderungen

Anleitung, um Symptome besser zu
verstehen und zu lindern

Informationen zu Hilfsmitteln und
zusatzlichen Unterstutzungsangeboten

Gesprache iiber Sorgen, Angste und
den bevorstehenden Abschied

Entlastung im Alltag durch gezielte
Hilfsangebote

Koordination mit Hausarzten und
weiteren Fachkraften

Vermittlung von Notfallkontakten
fur akute Situationen

Begleitung in der Trauerzeit nach dem
Verlust eines geliebten Menschen
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Spitex Hofe

Fachstelle Palliative Care
Schindellegistrasse 71
8808 Pfaffikon SZ

Telefon 055 415 78 50
palliativecare@spitex-hoefe.ch
www.spitex-hoefe.ch

Tarife
Die aktuelle Tarifliste finden
Sie unter www.spitex-hoefe.ch

Angebot Spitex Hofe

Fachstelle Friihe Kindheit

Fachstelle Demenz

Fachstelle Onkologie

Fachstelle Palliative Care

Fachstelle Psychiatrie

Fachstelle Somatik

Spitex Plus

Machen Sie sich stark fiir uns!

Spitex Hofe leistet einen wesentlichen Beitrag zum
Wohl der Menschen im Bezirk Hofe. Unterstiitzen Sie
uns in Form einer Spende, eines Sponsorings, eines
Legats oder einer Mitgliedschaft. Dank solcher Ges-
ten konnen wir unser gemeinnttziges Engagement
auch kiinftig weiterfiihren.

— Schwyzer Kantonalbank
IBAN CH45 0077 7004 3422 2021 1
— QR-Code mit der Twint-App scannen




