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Breast Care Nurse
Fachstelle Onkologie

Spezialisierte Beratung und pflegerische
Begleitung fur Frauen mit Brustkrebs

Uberall fiir alle
/ SPITEX
Hofe




Begleitung, die Sicherheit gibt

Eine Brustkrebsdiagnose stellt vieles auf den Kopf. Unter-
suchungen, Behandlungen und Entscheidungen stehen an.
Korperliche Veranderungen, Zukunftsangste und die Aus-
wirkungen der Krankheit auf Familie, Beruf und Partner-
schaft beschaftigen die Betroffenen. In dieser Situation ist
es hilfreich, wenn Sie zu Hause eine erfahrene Ansprech-

person an lhrer Seite haben.

Unsere Breast Care Nurse ist eine spezia-
lisierte Pflegefachperson der Fachstelle
Onkologie. Sie ist wahrend der verschie-
denen Phasen der Erkrankung fiir Sie da,
von der Diagnose bis in die Zeit nach der
Behandlung. Sie erklart, ordnet ein und
hat ein offenes Ohr fiir lhre Anliegen. Mit
ihrem Fachwissen und ihrer Empathie
gibt sie Halt, Orientierung und Sicherheit.

Unser Angebot

— Beratung rund um die Erkrankung, die
Behandlung und den Alltag zu Hause

— Unterstiutzung nach einer Brust-
operation, zum Beispiel bei der Wund-
versorgung oder bei Unsicherheiten

— Begleitung wahrend und nach einer
Chemo-, Immun-, Antikorper- oder
Strahlentherapie

— Unterstitzung bei Nebenwirkungen
wie Midigkeit, Schmerzen oder Haut-
problemen

— Unterstitzung im Umgang mit korper-
lichen Veranderungen, Brustprothesen
oder Spezial-BHs

- Gesprache zu Angsten, Korperbild,
Sexualitat, Partnerschaft, Familie und
Beruf

— Beratung und Entlastung von
Angehorigen

Spitex Hofe

Fachstelle Onkologie
Schindellegistrasse 71
8808 Pfaffikon SZ

Telefon 055 415 78 50
onkologie@spitex-hoefe.ch
www.spitex-hoefe.ch
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Lisa Keller
Fachexpertin Onkologie
Breast Care Nurse

07/2026



