
Selbstbestimmt  
bis zuletzt
Weshalb eine Patientenverfügung wichtig ist
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«Selbstbestimmung ist Teil 
meiner Menschenwürde. 
Sie endet weder im Alter 
noch am Krankenbett und 
reicht bis in den Tod.»



Verfassen Sie deshalb eine Patientenver-
fügung. Sie kommt dann zur Anwendung, 
wenn Sie nicht mehr urteilsfähig sind und 
Entscheide im Hinblick auf Ihre medizini-
sche Behandlung getroffen werden müs-
sen. In der Patientenverfügung legen Sie 
fest, welche medizinischen Möglichkeiten 
Sie in Anspruch nehmen möchten, mit 
welchen Behandlungsformen Sie einver-
standen sind und welche Massnahmen 
nicht angewendet werden sollen. 
Ausserdem können Sie eine Person Ihres 
Vertrauens bevollmächtigen, gewisse Ent
scheidungen für Sie zu treffen, für den 
Fall, dass Sie diese nicht mehr selbst 
kommunizieren können.

Befreiendes Handeln
Nicht zu vergessen: Eine Patientenverfü-
gung entlastet Ihre Angehörigen. Indem 
Sie klare Anweisungen formulieren, ver-
meiden Sie es, Ihrer Familie schwierige 
Entscheidungen über Ihre Gesundheits-
versorgung zu überlassen. 
Es ist für Ihr nächstes Umfeld befreiend, 
Ihren Willen zu kennen und danach han-
deln zu können. Die Patientenverfügung 
ist ausserdem rechtlich verbindlich. Sie 

können sich darauf verlassen, dass Ihre 
festgehaltenen Wünsche von Ärzteschaft 
und medizinischem Personal respektiert 
werden.

Vier wichtige Tipps
Sie können die Patientenverfügung 
selber verfassen oder eine Vorlage zum 
Ankreuzen aus dem Internet herunter
laden.

Überprüfen Sie die Patientenverfügung 
regelmässig auf ihre Richtigkeit. Datieren 
und unterschreiben Sie das Dokument 
von Zeit zu Zeit neu.

Hinterlegen Sie die Patientenverfügung 
in Ihrer Hausarztpraxis und händigen  
Sie sie mindestens einer Vertrauens
person aus.

Nehmen Sie Ihre Patientenverfügung  
bei einem Spitaleintritt immer mit.

Klarheit schaffen,  
Angehörige entlasten

Jeder Mensch kann in eine Situation geraten, in der er nicht 
mehr fähig ist, seinen Willen zu äussern – sei dies aufgrund 
eines Unfalls oder einer schweren Krankheit. 



Spitex Höfe
Schindellegistrasse 71
8808 Pfäffikon SZ

Telefon 055 415 78 50
info@spitex-hoefe.ch
www.spitex-hoefe.ch

Gutes tun über den Tod hinaus
Spitex Höfe leistet einen wesentlichen Beitrag zum 
Wohl der Menschen im Bezirk Höfe. Bringen Sie Ihre 
Anerkennung für unsere Arbeit in Form eines Legats 
zum Ausdruck. Sie tun dies, indem Sie in Ihrem Tes-
tament festlegen, dass Spitex Höfe einen Geldbetrag 
erhalten soll.
Dank eines Legats zugunsten von Spitex Höfe haben 
Sie die Möglichkeit, nachhaltig Gutes zu tun. Ihr Erbe 
wirkt weiter und stellt sicher, dass Höfnerinnen und 
Höfner, die auf Unterstützung angewiesen sind, auch 
in Zukunft qualitativ hochwertige Pflege und Betreu-
ung erhalten. Wir danken Ihnen.
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– QR-Code mit der Twint-App scannen


